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 دهانه(مسیر سرویکس از رحم هیستروسکوپی : درون بینی 

   )رحم 

 لهوسی رابه رحم های حفره قسمت تمام مستقیم مشاهده

 .می کند میسر چشمی چراغ به مخصوص ومجهز ابزار

 زرو 5 این آزمایش انجام برای زمان ترین مناسب

 بول واژن که است قاعدگی خونریزی اتمام از بعد

  . ستا شده فرج تمیز های

 .داده میشود   نخاعی حسی بی یا بیهوشی**

 هک میشود هیستروسكوپ استفاده اسم به ابزاری از

 ترمسانتی  دو الی یک حدود کانال سرویكس طریق از

 هدایت به جلو مستقیم دید تحت و شده داخل

 . میشود

 روش عنوان یک به غالبا هیستروسكوپی روش

نازایی  مورد در کورتاژ ولاپاراسكوپی برای تكمیلی

 های نامشخص،باقی وسقط علت با هایی ،خونریزی

 انجام ماندن حاملگی IUD اوایل در مكرر

 فیبرویید تومورهای مثلا(ها بیماری از میشودوبعضی

 انجام حین توان می را)رحم حفره کوچک داخل

   .داد  انجام هیستروسكوپی

 :جراحی عمل از قبل اقدامات

 وسوپ  ساده شام یک عمل از قبل شب -1

  .شود مصرف

 با شد . npoساعت قبل از عمل  8از  -2

 )نشود مصرف دهان راه از چیزی یعنی(

 .باشد داشته  همسر رضایت عمل قبل ز رو -3

 .وتمیز باشد شده کوتاه عمل ناحیه موهای -4

 :یاقدامات بعد از عمل جراح

 عمل  از بعد ساعت یک اوقات بیشتر در -1

 بیمار برای )مایعات(سرجیكال

 یصورت ب ساعت بعد از عمل در 8حدود  -2

 زییبالا آورد وچ را سرتخت دینبا ینخاع یحس

 باشد. ماریسر ب ریز

 قهوه  لیدار از قب ئنیکاف یدنیحتما نوش -3

 ونسكافه مصرف شود.

 .شود گزارش  دیشد زییدر صورت خونر -4

  .شود می ی شروعاتیکنترل علائم ح -5
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  بعد از عمل یمراقبت ها

  .ودمصرف ش داروها دستور طبق -1

مراجعه  دیشد زییدر صورت تب ولرز وخونر -2

 شود.

 ازواژندر صورت داشتن ترشحات بدبو  -3

 مراجعه شود.

 پزشک بهبعد از دوهفته با جواب پاتولوژی  -4

 مراجعه شود.

 .دیباشنداشته  یكیتا سه هفته نزد -5

 رفتن به حمام ،روز بعد از عمل -6
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